Klinik Laboratuvar Testleri

SITOMEGALOVIRUS PCR
Kisaltma ve diger adi: CMV PCR, Cytomegalovirus PCR.

Kullanim amaci: CMV tarafindan meydana getirilen merkezi sinir sis-
temi enfeksiyonu olasiliginin degderlendiriimesi amaciyla beyin-omurilik
sivisindan, in- utero enfeksiyon olasiliginin degerlendiriimesi amaciyla
amniyon mayiinden, yeni dogan bebeklerde konjenital enfeksiyon olasi-
ligini degerlendirmek amaciyla idrardan yapilan ¢alismalar, iligkili enfek-
siyon tablolarinin degerlendiriimesine yardimci olur.

Genel bilgiler ve test sonucunun yorumu:

Sitomegalovirlis enfeksiyonlari, hamilelik déneminde fetiis igin tehlike
olusturdugu gibi, immunosupressif tedavi sebebiyle veya HIV enfeksiyo-
nu gibi bir sebeple bagisiklik sistemi baskilanmis kigiler i¢in de ciddi
riskler yaratir. CMV’nin sebep oldugu merkezi sinir sistemi enfeksiyonla-
rinda subakut radikilomiyelopati, periferik néropati ve ensefalit tablolari
olusabilir. CMV’nin sebep oldugu merkezi sinir sistemi enfeksiyonu gegi-
ren bir hastanin beyin-omurilik sivisindan yapilan PCR galismasinda
etkenin bulundugunun tespit edilmesi teshisin kesinlesmesine yardimci
olur. Bu testte yalanci pozitiflik sozkonusu olmamakla birlikte, neticenin
negatif olmasi CMV enfeksiyonu olasiligini kesin olarak ekarte ettirmez.

Amniyon sivisindan PCR teknigi kullanilarak yapilan kantitatif CMV
ol¢limi, enfeksiyonun sebep olabilecegi zararin tahmin edilmesine yar-
dimci olsa da, neticenin yorumlanmasi sirasinda maternal enfeksiyonun
gerceklesmesinden amniosentez isleminin yapilmasina kadar gegen
surenin de dikkate alinmasi gerekir. Amniyon sivisindan yapilan kultar
galismalarinin veya PCR analizlerinin negatif sonug vermesinin tek
basina fetal enfeksiyon olasiiginin ekarte edilmesi icin yeterli olmadigi
bildirilmektedir. Gebelidin 21. haftasindan 6nce alinan 6rneklerden ya-
pilmis bir arastirmada PCR tekniginin spesifitesinin %100 olmasina
karsilik sensitivitesinin %45 diizeyinde kaldidi belirlenmistir. Buna karsi-
lik 21. haftadan sonra alinan 6rneklerden yapilan galismalarda testin
sensitivitesinin %80—100 arasinda bir diizeye ulasildigi gosterilmigtir.
Numune: Serum, EDTA’l tam kan, beyin-omurilik sivisi, amniyon sivisi.
Beyin omuirilik sivisi ve Amniyon sivisi jelsiz steril bir tip icine alinmali-
dir. Numune miktari her c¢esit érnek igin en az 1 mL olmahdir.

Calisma yontemi: EIA (serum), IFAT (BOS)
Referans deger: Negatif.



