Klinik Laboratuvar Testleri

JO-1 ANTIKORLARI
Diger adi: Anti Jo-1.

Kullanim amaci: Polimiyozit ve dermatomiyozit olasiliklarinin degerlen-
diriimesine ydnelik arastiriimalar sirasinda kullanilir. Kollajen doku has-
talig olasiig disinulen hastalara, ik asamada tarama amaciyla
antiniikleer antikor (ANA) testi yapilir. Sonucun pozitif bulunmasi duru-
munda, sonraki asamada kullanilan ANA profili testi kapsaminda diger
antikorlarla birlikte Jo-1 antikorlari da degerlendirilir.

Genel bilgiler:

Polimiyozit ve dermatomiyozit, proksimal kas gugsizligine, kas
enzim aktiviteleri ylksekligine, karakteristik elektromiyelografik ve histo-
lojik 6zelliklere sahip, idiyopatik enflamatuvar miyopati tablolaridir. Has-
talarin yaklasik %90 kadarinin serumunda basta aminoacyl-tRNA
sentetaz enzim grubu olmak Uzere ¢esitli nukleer ve sitoplazmik antijen-
lere kargi otoantikorlarin varlidi, bu hastaliklarin otoimmin kdkenli has-
taliklar olabilecegini gdstermektedir. Anti Jo-1 olarak adlandirilan
otoantikor, polimiyozit ve dermatomiyozit vakalarinda en sik olarak gori-
len antikordur. Bitin miyozit vakalarinin %15-20 kadarinda, yetiskinler-
de gérillen polimiyozit vakalarinin %30 kadarinda bulunur. ik kez 1983
yilinda histidil-tRNA sentetaz enzimi olarak tanitilan Jo-1 antijeni,
histidinin, protein sentezi sirasinda polipeptit zincirine eklenmeden énce
spesifik tRNA’sina baglanmasini katalizZleyen, molekil agirhigr 55
kilodalton olan bir enzimdir. Anti Jo-1 antikorlari, dogal kosullarda dimer
seklinde bulunan histidil-tRNA sentetaz enziminin aktivitesini inhibe
eder.

Anti Jo-1 antikor sendromu olarak adlandirilan klinik tabloda, kas
agrisi, kas gugsuzlugu ve kramplar gibi kaslarla ilgili bulgularin yaninda
cilt, eklem ve akcigerlerle ilgili bulgular da mevcuttur. Hastalikta kas
liflerini bir arada tutan primisyum etkilendiginden kas dokusunda
fragmantasyon, nekroz ve rejenerasyon gorilir. Reynaud fenomeni,
parmaklarda hiperkeratoz ve catlaklar en sik goérilen cilt bulgulari,
dispne ve 6ksurlk ise interstisyel akciger hastaligina bagli olarak geli-
sen sikayetlerdir. Artrit, 6zellikle el eklemlerini tutar.

Anti  Jo-1 antikorlari, substrat olarak HEp-2'nin  kullanildigi
immunofluorescence cgalismasinda, sitoplazmik benekli boyanmaya
neden olur.
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Test sonucunun yorumu:

Anti Jo 1 antikorlari, miyozitli hastalarda en sik rastlanan
otoantikorlardan biridir. Polimiyozit, dermatomiyozit tablolarinda %20-30
oraninda gorultr. Kas tutulumuna ek olarak diger diger sistemlerin ve
ozellikle de pulmoner tutulumun olmasi durumunda Anti Jo-1 antikorlari-
nin pozitifligi gok daha sik gorulir. Bu nedenle anti Jo-1 pozitifligi halinde
interstisyel pulmoner fibrozis gelisme riskinin ylUksek oldugu distnilme-
lidir.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tip). Minimum 500 pL.
Calisma yontemi: IFA.

Referans deger: Negatif.



