Klinik Laboratuvar Testleri

IMMUNOFIKSASYON ELEKTROFOREZI (iDRAR)

Diger adlan ve kisaltma: immiinglobulin  elektroforezi,
immuinelektroforez, Bence-Jones proteini, IFE.

Kullanim amaci: Hafif zincir hastaligi olasiliginin degerlendiriimesi
amaciyla kullanilr.

Genel bilgiler:

idrarla atilan hafif zincirlere, ilk kez tanimlayan kisiye atfen, Bence-
Jones proteinleri adi da verilir. k ve A olmak Uzere iki tipi olan hafif zincir-
lerin molekdl agirhdi 22-24 kilodalton civarindadir. Paraproteinemi vaka-
larinin tamamina yakin kisminda idrarla atilan total hafif zincir miktarin-
da artis gorulur. En yiksek idrar konsantrasyonlarina, kontrolsiiz hafif
zincir Uretimi ile karakterize olan multiple miyelomada yani hafif zincir
hastaliginda rastlanir. Genel olarak multiple miyeloma vakalarinin %75
kadarinda, Waldenstrém makroglobulinemisi vakalarinin %50 kadarinda
idrarda monoklonal hafif zincir bandi bulunur.

Basta bobrekler olmak (izere, organ ve dokularda hafif zincir birikimine
neden olan hafif zincir hastalidi vakalarinin yaklasik %85 kadarinda «,
%15 kadarinda A hafif zincir birikimi gordlir.

Seruma ek olarak idrardan yapilan protein ve imminofiksasyon
elektroforezi galismalari, uzun yillar boyunca, gammopati olasiligini
degerlendirmek amaciyla uygulanmasi 6nerilen testler arasinda yer
almigtir. Son zamanlarda serumda serbest « ve A hafif zincir konsant-
rasyonu Olgimindn rutin kullanima girmesinin, idrardan
immunofiksasyon elektroforezi yapilmasi gereksinimi azalttigina dair
yayinlar bulunmaktadir. Bu yayinlarda, serumdan yapilan serbest hafif
zincir  Olgimlerinin  idrardan  yapilan serum immunofiksasyon
elektroforezine gore daha sensitif oldugu belirtiimektedir.

Test sonucunun yorumu:

idrardan yapilan immiinofiksasyon elektroforezinde serbest haldeki hafif
zincirlere ait monoklonal bant goérilmesi, kontrolstiz hafif zincir Gretimi
yapildiginin bir géstergesi olarak kabul edilir.

Monoklonal hafif zincir Uretimine sebep olan multiple miyeloma vakala-
rinda, serumdan yapilan élgimlerde ¢odunlukla immiinglobulin konsant-
rasyonlari ve total hafif zincir konsantrasyonlari distk bulunur. Buna
karsilik, idrarla atilan hafif zincir konsantrasyonunda belirgin artig gori-
IUr. Boyle bir durumda, idrardan yapilan immunofiksasyon elektroforezi
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calismasi ile hem teshis teyit edilmis, hem de monoklonal olarak Uretilen
hafif zincirin tirt belirlenmis olur.

Numune: 24 saatlik idrar. Minimum 5 ml.
Calisma Yontemi: Elektroforez.



