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 1

Fosfor (idrar) 
 () Gebe olmayan 10 kadından oluşan kontrol grubunda idrar-
la atılan fosfor miktarı 21.8 ± 2.8 mmol/gün bulunurken, 10 gebe-
nin oluşturduğu grupta günlük atılan fosfor miktarının birinci 
trimestrde 23.2 ± 2.7 mmol/gün, ikinci trimestrde 23.8 ± 2.8 
mmol/gün, üçüncü trimestrde 24.1 ± 3.0 mmol/gün olduğu, ancak 
bu farkın istatistiksel olarak anlamlı olmadığı  belirlenmiştir.  
Calcium homeostasis and bone metabolism during pregnancy, lactation and 
postweaning: a longutidinal study. Cross NA, Hillman LS, Allen SH et al. Am J 
Clin Nutr 1995;61:514-523. 
 
 


