Klinik Laboratuvar Testleri

CiNKO (ERITROSIT iCi)
Diger adi ve kisaltma: Zinc, Zn.

Kullanim amaci: Cinko eksikligi olasiliginin degerlendiriimesi amaciyla
kullanihr.

Genel bilgiler:

Genel bilgiler igin Bk. CINKO (SERUM).

Kandaki total ginkonun %75-88'i eritrositlerin iginde bulundugundan,
vicudun orta vadedeki ¢inko duzeyinin degerlendiriimesi amaciyla erit-
rosit ici konsantrasyonun olgililmesi tercih edilebilir. Ginlimizde sik
kullanilan bir test degildir.

Test sonucunun yorumu:

Orak hiicreli anemide, eritrosit igi ginko dilizeyi dlisik bulunur. Ancak bu
hastalikta serum ¢inko konsantrasyonunun da dusuk oldugu, ¢inko tak-
viyesi ile hastaliga bagli belirtilerin ve krizlerin azaldidi bildiriimektedir.
Numune: Analiz icin EDTA'lI tam kan kullanilir. Numune miktari en az 2
mL olmalidir. Orneklerin ginko ile kontamine olmamasi igin 6zen goste-
rilmelidir.

Calisma yontemi: Atomik absorpsiyon spektrofotometrisi.

Referans araligi: 1000 — 2000 pg/dL.



